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403 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΖΩΩΝ 

ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ Αγροτικής Ανάπτυξης, Διατροφής και Αειφορίας 

ΤΜΗΜΑ 
Αγροτικής Ανάπτυξης, Αγροδιατροφής και Διαχείρισης 
Φυσικών Πόρων 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Προπτυχιακό 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 403 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 4ο 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Φυσιολογία Ζώων 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Θεωρία  4 6 

Σύνολο 4 6 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  Υποβάθρου 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: - 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: Ελληνική  

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
(URL) 

https://eclass.uoa.gr/courses/AGRO128/ 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Το μάθημα της Φυσιολογίας Ζώων έχει ως σκοπό την παρουσίαση των βασικών αρχών που 
διέπουν τη φυσιολογία των ζωικών οργανισμών, με έμφαση στα θηλαστικά. Στα πλαίσια του 
μαθήματος περιγράφονται οι βασικές αρχές λειτουργίας των διάφορων βιολογικών συστημάτων 
των οργανισμών, στα διάφορα επίπεδα οργάνωσής τους (μόριο, κύτταρο, ιστός, όργανο, σύστημα 
οργάνων, οργανισμός). 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος ο φοιτητής θα είναι σε θέση: 

● Να κατανοεί τις βασικές αρχές που διέπουν τη λειτουργία των φυσιολογικών συστημάτων 
των ζωικών οργανισμών. 

● Να κατανοεί τους τρόπους μέσω των οποίων τα διάφορα συστήματα των οργανισμών 
αλληλεπιδρούν και συντονίζονται μεταξύ τους. 

● Να μπορεί να συνδέει την έννοια της δομής με τη λειτουργία στο επίπεδο των ζωικών 
οργάνων, κυττάρων και μορίων. 

● Να μπορεί κατανοεί τις αιτίες δημιουργίας φυσιολογικών προβλημάτων και ασθενειών στους 
οργανισμούς, αλλά και τρόπους αντιμετώπισής τους. 

● Να χρησιμοποιεί κατάλληλες και έγκυρες επιστημονικές πηγές, με σκοπό τη βιβλιογραφική 
έρευνα στα διάφορα πεδία της φυσιολογίας ζώων. 

Γενικές Ικανότητες 
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Το μάθημα αποσκοπεί στην καλλιέργεια των παρακάτω ικανοτήτων: 

● Ανάπτυξη δεξιοτήτων ανάλυσης και επίλυση προβλημάτων  
● Κατανόηση των βασικών αρχών που διέπουν τη λειτουργία των φυσιολογικών συστημάτων 

των ζωικών οργανισμών. 
● Χρήση κατάλληλων και έγκυρων επιστημονικών πηγών με σκοπό τη βιβλιογραφική έρευνα 

στα διάφορα πεδία της φυσιολογίας ζώων. 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Η διδασκαλία του μαθήματος περιλαμβάνει τις εξής ενότητες: 

● Βασικές αρχές βιολογίας κυττάρου: Δομή και λειτουργία βασικών οργανιδίων του κυττάρου, 
κυτταρική διαφοροποίηση 

● Φυσιολογία των Μεμβρανών: Δομή και λειτουργία μεμβρανών, διαπερατότητα και τρόποι 
μεταφοράς μορίων διαμέσου της κυτταρικής μεμβράνης 

● Τρόποι διακυτταρικής επικοινωνίας και βασικές αρχές ομοιόστασης: Η έννοια της 
ομοιόστασης, αρνητική/θετική ανάδραση, διακυτταρική επικοινωνία, τρόποι δράσης 
σηματοδοτικών μορίων, μεταγωγή σήματος 

● Δομή και λειτουργία νευρικού συστήματος: Νευρικός ιστός, νευρώνες και νευρογλοιακά 
κύτταρα, δυναμικά μεμβράνης, συνάψεις, νευροδιαβιβαστές, δομή νευρικού συστήματος, 
αισθητήρια όργανα 

● Ενδοκρινές σύστημα: Μηχανισμοί δράσεις και ελέγχου των ορμονών, αδένες 
● Δομή και λειτουργία μυϊκού συστήματος: Σκελετικοί και λείοι μύες, η μυϊκή σύσπαση, 

ρυθμιστικοί μηχανισμοί 
● Δομή και λειτουργία κυκλοφορικού συστήματος: Αίμα, δομή και λειτουργία του 

καρδιαγγειακού συστήματος, ρυθμιστικοί μηχανισμοί 
● Αναπνευστικό σύστημα: Οργάνωση του αναπνευστικού συστήματος, ανταλλαγή αερίων και 

στις κυψελίδες και στους ιστούς, μεταφορά αερίων στο αίμα 
● Πεπτικό σύστημα: Λειτουργίες οργάνων πεπτικού συστήματος, ρύθμιση, πέψη και 

απορρόφηση τροφών 
● Απεκκριτικό σύστημα: Οι νεφροί, ρύθμιση του νερού και των ανόργανων ιόντων 
● Ανοσοποιητικό σύστημα: Όργανα και κύτταρα του ανοσποιητικού συστήματος, μηχανισμοί 

ειδικής και μη ειδικής ανοσίας 

● Αναπαραγωγικό σύστημα: Όργανα, μηχανισμοί λειτουργίας και ρύθμισης 

● Μηχανισμοί θερμορύθμισης: Μηχανισμοί λειτουργίας και προσαρμογής 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ 
ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

● Εξ αποστάσεως διδασκαλία 

ΧΡΗΣΗ 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

● Στη Διδασκαλία: Παρουσιάσεις με τη χρήση Microsoft Powerpoint 
● Οπτικοακουστικό υλικό σχετικό με την ύλη των μαθημάτων (video)  
● Στην Επικοινωνία με τους φοιτητές: Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο (e-mail) 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 

 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας Εξαμήνου 

Διαλέξεις (13 x 4 ώρες) 52 

Ατομική Μελέτη/Προετοιμασία 25 

Ανάλυση βιβλιογραφίας 18 
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Μελέτη και συγγραφή εργασίας 35 

Προετοιμασία Αξιολόγησης 20 

Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας ανά 

πιστωτική μονάδα) 
150 

 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

 

Η αξιολόγηση γίνεται μέσω μίας τμηματικής γραπτής εξέτασης στη νέα 
ελληνική γλώσσα. Αυτές περιλαμβάνουν ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής, 
σύντομης ανάπτυξης θεωρητικών θεμάτων καθώς και ερωτήσεις κρίσεως. 

Στην τελική αξιολόγηση των φοιτητών θα συνεκτιμηθεί η επίδοσή τους σε 
προαιρετικές εργασίες (ομαδικές ή ατομικές), οι οποίες θα αφορούν 
συγκεκριμένες θεματικές ενότητες της διδακτέας ύλης. 

ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

● C. D. Moyes, P. M. Schulte, Αρχές Φυσιολογίας των Ζώων, Εκδόσεις Utopia, 2021, Κωδικός 
Ευδόξου: 94689239 

● W.O Reece, Λειτουργική Ανατομική και Φυσιολογία Ζώων, Εκδόσεις Utopia, 2014, Κωδικός 
Ευδόξου: 41954870  

 

  


